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Dane statystyczne wyższych seminariów 
duchownych w Polsce

(według stanu na dzień 5 października 2022 r.)

Dane z 72 ośrodków (diecezjalne/międzydiecezjalne, zakonne/misyjne)

Rozpoczynający formację:

(etap propedeutyczny lub postulat lub nowicjat lub rok I – jako początek 
formacji do kapłaństwa w diecezji bądź w zgromadzeniu)

‒ diecezjalne: 		  236	 (242 w 2021 r.) - 6
‒ zakonne/misyjne: 	 102	 (114 w 2021 r.) - 12
‒ łącznie: 		  338	 (356 w 2021 r.) - 18

Ogólna liczba alumnów:

‒ diecezjalne: 		  1223
‒ zakonne/misyjne:          733
‒ łącznie:		  1956	 (2177 w 2021 r.) - 218

Zestawienie ostatnich lat:

rok 	 	 kandydaci 	 łącznie
2022		  338		  1956
2021		  356		  2177
2020		  438		  2556
2019		  498		  2857
2018		  620		  3016
2017		  577		  b.d.
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STAN LICZBOWY ZAKONÓW ŻEŃSKICH CZYNNYCH 
W POLSCE 

(według stanu na dzień 31 grudnia 2022 roku)

OGÓŁEM 
sióstr

PROFESKI 
wieczyste

PROFESKI 
czasowe

NOWICJUSZKI POSTULANTKI

15 940 15309 438 109 84

Ilość zgromadzeń czynnych		                 107

Ilość domów zgromadzeń czynnych	  1 985	

Liczba sióstr polskich pracujących za granicą:

	 • na misjach			      492

	 • na Wschodzie		     288

	 • w innych krajach		  1 041

Razem:				    1 821
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Warszawa, 25.01.2023 r. 

KLASZTORY KONTEMPLACYJNE  
DANE STATYSTYCZNE  

ZA ROK 2022

	 Konferencja Przełożonych Żeńskich Klasztorów 
Kontemplacyjnych w Polsce zrzesza 83 przełożone klasztorów kon-
templacyjnych, należących do 13 rodzin zakonnych. Są to:  bene-
dyktynki (9 domów), benedyktynki sakramentki (3), bernardynki 
(9), dominikanki (3), kamedułki (2), karmelitanki (28), klaryski ka-
pucynki (6), klaryski (7), klaryski od wieczystej adoracji (8), norber-
tanki (2), redemptorystki (1), wizytki (4), anuncjatki (1).  

	L iczebność mniszek w klasztorach należących do 
Konferencji klauzurowej w ciągu ostatnich pięciu lat przedstawia 
niżej zamieszczona tabela. Uwaga: w zestawieniu prezentujemy 
aspirantki, ale nie doliczamy ich do ogólnej liczby mniszek.

Rok Domy
Profeski  

wieczyste
Profeski 
czasowe

Nowicjuszki Postulantki RAZEM Aspirantki

2018 83 1134 60 35 25 1254 -
2019 83 1123 61 29 14 1227 41
2020 83 1105 55 27 21 1208 48
2021 83 1081 59 31 27 1198 19
2022 83 1062 56 32 15 1165 26

	 Z powyższego zestawienia widać, że ogólna liczba sióstr 
maleje każdego roku. Dla statystyki najbardziej optymalną jest licz-
ba profesek wieczystych, bo one przeszły już przez często niestabilny 
okres formacji wstępnej. I chociaż liczba sióstr na zasadniczych etapach  
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formacji, a więc: profesek czasowych i nowicjuszek utrzymuje się na 
podobnym poziomie, to jednak po uwzględnieniu ilości zgonów (26) 
to już nie wystarcza, by wyrównać zastępowalność pokoleń. 

	 Poza uwzględnionymi wyżej, w Polsce jest jeszcze kilka klasz-
torów (6), które formalnie nie należą do Konferencji ‒ żyje w nich 
ok. 50 mniszek. Możemy więc powiedzieć, że ogółem, we wszystkich 
klasztorach w Polsce żyje 1220 mniszek, do wstąpienia w ich szeregi 
przygotowuje się 26 aspirantek. Statystyczna mniszka w Polsce w r. 
2022 ma 58 lat.

Pomoc uchodźcom z Ukrainy 

	 W minionym roku wojna w Ukrainie postawiła przed siostra-
mi nowe wyzwania. W nieustannej modlitwie o pokój siostry kontem-
placyjne łączyły się duchowo z poszkodowanymi i ich rodzinami, a 37 
klasztorów udzieliło uchodźcom pomocy bezpośredniej lub też w in-
nej formie. Przyjęcie uchodźców niekiedy wymagało przestawienia  
i przeorganizowania w klasztorze, aby w pomieszczeniach rozlo-
kować potrzebujących i zachować granice klauzury. Potrzeby były 
ogromne, niekiedy wielokrotnie przekraczające możliwości klaszto-
ru, jak u benedyktynek w Staniątkach, gdzie schronienie przejściowo 
znalazło 480 uchodźców. Z kolei benedyktynki w Jarosławiu świad-
czyły pomoc przez 6 miesięcy, dobowo nawet dla ok. 80 osób (licz-
ba ta zmieniała się z dnia na dzień). Oba wspomniane klasztory mają 
tylko po siedem mniszek, dlatego ważne tu były umiejętności organi-
zacyjne, uruchomienie licznego wolontariatu, zorganizowanie posił-
ków, a z czasem wprowadzenie uchodźców w samoobsługę. W chwi-
li obecnej w siedmiu różnych klasztorach przebywa 41 uchodźców. 

	 Dwie wspólnoty karmelitanek bosych, z Charkowa i Kijowa, 
swój przejściowy dom znalazły w Częstochowie, u stóp Jasnogórskiej 
Pani. W Charkowie siostry posługiwały od 1995 roku, klasztor miały 
niedaleko lotniska. To jedyny klasztor kontemplacyjny na terenie die-
cezji charkowsko-zaporoskiej. Modliło się w nim 13 sióstr z Ukrainy, 
Słowacji i Polski. Wraz z wybuchem konfliktu i wejściem Rosjan  
na tamten teren, miejscowy biskup nakazał im natychmiastową  
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ewakuację. Dzisiaj ich modlitwa płynie z domu, który użyczyły im sio-
stry józefitki z Częstochowy. 

	 Wspólnota karmelitanek z Kijowa (7 mniszek) zatrzymała się 
w Centrum Duchowości w Częstochowie, gdzie Ojcowie Jezuici udo-
stępnili siostrom całe I. piętro domu, i co istotne ‒ z osobnym wej-
ściem. 

	 Siostry benedyktynki sakramentki z Warszawy koordyno-
wały przekazanie znacznej kwoty od Międzynarodowej Komunii 
Benedyktynek (Communio Internationalis Benedictinarum) dla klasz-
torów benedyktynek świadczących pomoc uchodźcom w Ukrainie 
i w Polsce. Włączyły się także w Akcję Caritas Polska „Paczka dla 
Ukrainy” (ponad 100 paczek).

	 Dziękuję Siostrom klauzurowym, które udzieliły pomocy 
uchodźcom w możliwy dla siebie sposób, dziękuję za prowadzenie 
i włączanie się w różne akcje pomocowe, i te bardzo duże i te cał-
kiem niewielkie, ale ważne dla potrzebującego. Dziękuję tym, którzy 
udzielili schronienia mniszkom z Ukrainy i wszystkim, którzy pomogli 
przystosować ich miejsca pobytu  do klasztornych wymogów.

s. Teresa Wrona OCD
Przewodnicząca Konferencji Przełożonych

Żeńskich Klasztorów Kontemplacyjnych
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Źródło: http://konsekrowane.org/dziewice/polska_ov.php
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Żródło: http://konsekrowane.org/wdowy/polska_ovd.php






